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この調べ方案内は就職活動に関する基本情報を調べたいと考えている人を対象にしています。

具体的な企業情報や採用情報を紹介するものではありません。基本知識を深めて、実際の就職活動に

活かしていただくためのものです。

１．就職活動・転職活動の流れを掴む

☆キーワード「就職」「転職」「再就職」など

２．自己分析をする

☆キーワード「自己分析」など

棚番号……津山市立図書館の書架についている番号。館内案内図もご参照ください。

請求記号…本の背ラベルにある数字・記号で、これによって並べてあります。

タイトル 著者（出版社） 棚番号・請求記号

就活のやり方＜いつ・何を・どう？＞ぜんぶ！ 就職情報研究会／編

（実務教育出版）

ビジネス 46

377.9

就活のまえに 良い仕事、良い職場とは？ 中沢 孝夫／著

（筑摩書房）

ティーンズ13

366

タイトル 著者（出版社） 棚番号・請求記号

内定者が本当にやった究極の自己分析 板東 恭一／著

（成美堂出版）

ビジネス 46

307.8

メモの魔力 前田 裕二／著

（幻冬舎）

一般 30

002.7

調べ方案内 ビジネス編①

就職情報、どうやって集める？

☆調べるときのキーワード☆

「仕事」「就職」「転職」「再就職」「資格」「企業」「業界」

「面接」「キャリア」「職務経歴書」「自己分析」「就職試験」など

本で調べる
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３．業界研究と企業研究をする

☆キーワード「企業系列」「業界」「業界研究」気になっている職種・業界など

各業界の本はそれぞれの分野の配架場所にあるもあります。

４．津山市内・岡山県内の企業情報を調べる

☆キーワード「企業­岡山」「津山」など

５．エントリーシート・履歴書を書く

☆キーワード「エントリーシート」「履歴書」「志望動機」「自己PR」など

６．筆記試験対策をする

☆キーワード「一般常識」「適性検査」「SPI」「論文作法」「時事用語」など

タイトル 著者（出版社） 棚番号・請求記号

会社四季報業界地図 東洋経済新報社／編 ビジネス 46

602.1

日経業界地図 日本経済新聞社／編 ビジネス 46

602.1

なるにはBOOKS （ぺりかん社） ティーンズ13

タイトル 著者（出版社） 棚番号・請求記号

つやま広域企業ガイド 若者の定住化推進委員会／

編集

郷土 24

K335.2

岡山企業年報 瀬戸内海経済レポート／編 郷土 22・K605

タイトル 著者（出版社） 棚番号・請求記号

最新最強のエントリーシート・自己PR・

志望動機

成美堂出版編集部／編著

（成美堂出版）

ビジネス 46

377.9

最新最強の履歴書・職務経歴書 矢島 雅己／監修

（成美堂出版）

ビジネス 46

366.2

タイトル 著者（出版社） 棚番号・請求記号

出るとこだけ！＜一問一答＞

一般常識＆最新時事

小林 公夫／著

（高橋書店）

ビジネス 46

307.4

朝日キーワード 朝日新聞出版／編 芸術 47・813.7

最新最強の適性検査クリア問題集 成美堂出版編集部／編著

（成美堂出版）

ビジネス 46

307.8

最新最強のSPI クリア問題集 成美堂出版編集部／編著

（成美堂出版）

ビジネス 46

307.8

最新最強の作文・小論文 成美堂出版編集部／編著

（成美堂出版）

ビジネス 46

377.9
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７．面接試験対策をする

☆キーワード「面接法」「志望動機」「自己PR」「ビジネスマナー」など

最新の時事・経済状況については新聞で把握するのもおすすめです。

１．企業や企業の動向について調べる

２．求人情報を調べる

タイトル 著者（出版社） 棚番号・請求記号

最新最強の面接対策 成美堂出版編集部／編著

（成美堂出版）

ビジネス 46

377.9

成功する転職面接 末永 雄大／著（ナツメ社） 勝北・366.2

要点をギュッ！はじめてのビジネスマナー図鑑 西出 ひろ子／著

（池田書店）

ビジネス 46

336.4

正社員になる面接試験回答事例集 就活フォーラム21／著

（自由国民社）

ビジネス 46

366.2

中小企業庁 内閣府男女共同参画局

ハローワーク インターネットサービス

タイトル 出版社 配架場所

おかやま産業情報（月刊） リクルート 雑誌

あなたの街の求人情報マガジン「Free Workin」 廣済堂 ビジネス

週刊クイックリィ ティーアイシー ビジネス

求人情報誌ネットワーク作州 ネットワーク作州 ビジネス

クローバー 障がい者のための就職情報誌 ジェイ・ブロード ビジネス

日刊最新求人情報 ハローワーク ビジネス

リーフレット・雑誌などで調べる

インターネットで調べる

https://www.chusho.meti.go.jp
https://www.gender.go.jp
https://www.hellowork.mhlw.go.jp
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３．津山市内・岡山県内の企業・就職情報を調べる

津山圏域無料職業紹介センター

おかやま若者就職支援センター つやま相談室

津山公共職業安定所 ハローワーク津山

わからないことがあれば、お気軽におたずねください。

つやま広域企業ガイド 津山市公式サイト さあ、津山で働こう！LIFE津山

津山圏域雇用労働センター ジョブカフェおかやま 岡山労働局

おかやま企業情報ナビ

住所 〒708-0022 岡山県津山市山下92-1

津山圏域雇用労働センター内

電話 0868-24-3633 FAX 0868-22-9647

利用時間 平日 8:30～17:15

住所 〒708-0022 岡山県津山市山下92-1

津山圏域雇用労働センター１F

電話 0868-23-0850 FAX 0868-23-1007

利用時間 平日 8:30～17:00（カウンセリング受付は9:00～16:00）

住所 〒708-0022 岡山県津山市山下9-6

電話 0868-22-8341

FAX 0868-25-0264

利用時間 平日 8:30～17:15

津山市内の専門家に相談する

http://www.companyguide-mimasaka.jp/
https://www.city.tsuyama.lg.jp/life_event.php?id=5
https://life-tsuyama.jp/work/new_graduates
http://www.koyou.or.jp/
https://www.y-workokayama.jp
https://jsite.mhlw.go.jp/okayama-roudoukyoku/home.html
https://www.optic.or.jp/navi_company/com/p/top.html
http://www.koyou.or.jp/muryou.html
https://www.y-workokayama.jp
https://jsite.mhlw.go.jp/okayama-roudoukyoku/news_topics/_70188/antei.html

